
 

 

私はいつだったか、会場の笑いの中金網に引っかかった円盤を取りに金網を登って

行くＳ君を見たことがある。 

そのＳ君と一番町の本屋に行った帰り、目が青く極端に背丈が違う外国人の自転車

二人組に呼び止められた。「英会話ニ興味ハアリマセンカ？」「教会デ英会話ヲ一緒

ニ学ビマショウ」程々上達した日本語で声を掛けられて一瞬たじろいだが、物珍し

さもあって二人で行ってみることにした。宿舎にもなっているらしい古い民家の一

室で急きょ我々二人だけの英会話教室が開かれた。授業が数十分続いた後、短いキ

リスト教の歴史に関する映画を見せられた。帰り際、小さな紙を渡され、○を付け

ろという。“本日の英会話教室について［Ａ：興味がある、Ｂ：もっと勉強した

い、Ｃ：特に興味を持てなかった］”飽きやすい私は迷わず「Ｃ：興味が無い」に

○をしてアンケートを手渡し駅前でＳ君と別れた。 

そのＳ君が洗礼（？）を受けるという。よく話を聞くと、初回のアンケートに控え

めに「Ａ：少し興味がある」に多少気を遣ったつもりでチェックして入れたＳ君に

はその後二人組による何回かの連絡と下宿訪問があり、断り切れないで教会に通っ

ているうちに、突然「洗礼」に資すると判断され、ある日曜日にその日を迎えるこ

とになったらしい。なにしろ円盤が金網のサークルの外に出たことのないほど控え

めなアスリートであったＳ君はほとほと困り果てたようなのだ。私も暇だったし

少々関わった責任もあると思ったので、学校の正門で待ち合わせをして２月の冬空

の下、二人で自転車で教会に行った。「オー髙橋兄弟、久しぶりデスネー」と二人

組とにこやかな握手を交わした後Ｓ君は別室に連れていかれ、立会人（？）である

私は庭に通された。教会の小さな中庭らしき場所に、家庭用の古いプラスチック浴

槽が置いてありそれで何をするのかよく分からなかったのだが、中をのぞいて見る

とフロに張った水の上に落ちた庭の枯れ葉がなんとも寒そうだった。 

しばらくすると、この善き日を迎えて白い上下のパジャマのようなものを着せられ

た裸足のＳ君がにこやかな二人に連れられてトボトボと庭に出てきた。Ｓ君はプラ

スチックのバスに入って座るように言われ、ますます不安気な表情になったように

見えたが背の高い方が「大丈夫デス。オ湯ハアタタメテイマス」と言った。 
(裏面へ) 
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「髙橋、来週おれ洗礼を受けることになっ

たんだけど・・・。付き合ってくれないか

な？」と同級生のＳ君が不安気な顔をして

言う。Ｓ君は陸上部で円盤投げをやってい

たが、毎年の高総体では円盤が一度も金網

サークルの外に出たことがない。 
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※都合により代理診療並びに休診等変更になる事が

ございます。ご了承の程お願いいたします。 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 日 

午前診療 

9:00～12:00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 

 

２０２５年６月 

 
 

日 月 火 水 木 金 土 

① ２ 

 

３ ４ ５ ６ ７ 

⑧ ９ 

 

１０ １１ １２ １３ １４ 

⑮ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

㉒ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

㉙ ３０    

 

  

 ○ = 休診日 ★ = 診療時間変更 

私は「そんなことじゃないんだよなぁ」と思ったが見守るしかなかった。やがて

背の低い方が右手だか左手だかを高く上げて短いお祈りの言葉を述べると、背の

高い方が「アーメン」と言うや否やＳ君の上半身をバスタブに押し倒した。Ｓ君

は短く「アッ」と言うと頭、顔、そして全身がバスタブの中に水没したが、すぐ

に上半身を抱き起され、そのたびにブゥーと口から水を吐くのだった。その苦し

気な様子が何回か続くとＳ君の声は「アッーアアッー」とひょっとして溺れてい

るのではないか、と思うほど次第に弱々しくなっていった。こうして繰り返し続

く青い目の青年のお祈りと諦めにも似たＳ君の弱々しい「アーッ」という声が、

夕方近くの仙台上杉山の住宅地の寒空に吸い込まれていった。 

 

通常通り診療の 

予定です 

６ 

４月から医師４名体制になりました！ 

 

菅原
すがわら

 隆
たかし

 先生(診療：毎週水曜日午前中) 
 

岩手県立中央病院 糖尿病・内分泌内科 
日本内科学会総合内科専門医 

内分泌学会指導医・糖尿病学会指導医 

要は糖尿病を中心にすべての生活習慣病に対応可能です 

とにかく生真面目な先生です 

（冗談はあまり期待しないで下さい） 

院長 


