
 

 

健康診断の為の当クリニック受診でしたが、風邪気味とのことで通常診察も希望

でした。幸い風邪はそれほどのことでもなかったので、内服薬を処方して診察を

終えました。カルテで年齢を確かめると１９歳。見かけは多少派手でしたが、息

子の反抗期に手を焼いた経験を思い出したこともあって、私なりの想いと応援の

つもりで健康診断については無料としてカルテを会計に回しました。しばらくし

て、診療の間をぬって彼が診察室のドアからひょっこり頭を出します。 
 

Ｓ君「先生、会計間違ってます。」 

私 「それはいいよ。まだ若いからおまけ。」 

Ｓ君「それだと困るっす。俺、来月子供生まれるんで一人前でないと困るっす。」 

私 「・・・・・。そうかわかった。ごめん、ごめん。」 
 

Ｓ君は父親になるんだね。頭の色もピアスも派手だけど、もう自分で独立した生

活している大人なんだ。私のやったことは少し失礼だったのかも。Ｓ君の人生は

同じ年頃の子たちと少々スピードは違っているが、社会人として確実にスタート

を切っている。私も数えきれないくらいのスタートを切ったはずなのに、ちっと

も進んでいないことを知った４月。 

 

平成２７年第２２号掲載 

 

令和５年２月２５日（２０２３） 第０１１６号 

『景気づけ』  

 

「先生、景気づけに点滴１本打ってちょう

だい。」 

診察室に入って来るや否や、女子高生のく

せにあまりうまいとは思えない厚化粧をし

たＭちゃんが、まくり上げた左腕を差し出

した。 

       

 

『スタート』 
院長メモ 

４月になると入学・就職と世の中がざわざわと

動き出します。当クリニックも入学・入社用の

診断書作成に追われます。 
 

金髪で仕事は左官業らしく汚れたダボダボズボ

ンに鼻、耳ピアスの完全装備（？）のＳ君。 

 
(裏面へ) 



 

 

このマガジンは当クリニックホームページ（クリニック便り）でもご覧になれます。 

検 索 ゆとりが丘クリニック 

  

Ｍちゃんは小学低学年の時から家族ぐるみで当クリニックに来てくれていたが、 

中学卒業あたりからやや生活が乱れ、どういう訳か私が母親から時々相談を受け 

ていた子である。 
 

「景気づけって何さ？」と私。 

「新学期から学校に行くことにしたから。大体お金も無いのに大通りウロウロし

てさ、補導のあばちゃんとかに会わないよう隠れ回ってさ、冬なんか通りの寒い

のなんのって。若い時（？）なら無理もきいたけどさ、もう無理。学校に行って

いる方がずっと楽なのさ。私も自分で決めたことは守るタチだから（そうなん

だ。知らなかった。）ここできっぱりと点滴して再出発としたいわけさ。」 
 

もちろん私はこんな理由で点滴指示をあまりしたことは無いし、病名“景気づ

け”と書けるはずもない。しかし、学校に行くと決心した子の気持ちを折る訳に

は行かない。あまり見えないように小さな字で“食欲不振による脱水”とカルテ

の端っこに記入して、景気づけの点滴を看護師に指示した。 
 

平成２７年第２８号掲載 

 
 

※都合により変更になる事がございます。ご了承願います。 

（日曜・祭日は休診日です） 20２３年３月 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 日 

午前診療 

9:00～12:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ ２ ３ ４ 

⑤ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

⑫ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

⑲ ２０ ㉑ ２２ ２３ ２４ ２５ 

㉖ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

 ○ = 休診日 ★ = 診療時間変更 

 

通常通り診療いたします 

※※※クリニックからのお願い※※※ 
 

☆当クリニックでは毎月『月初めには保険証の提示』をお願いしておりますが、 

その他にも住所や保険証が変更になった場合には、速やかに窓口スタッフへ 

お知らせ下さい。 

☆入学、入職等に伴い「健康診断書」をご希望の方へ 

個人で行う健康診断も予約制となっておりますので、事前にお電話で 

日程のご予約をお願いいたします。 
 

ご協力の程 よろしくお願い申し上げます。 


