
 

 

令和４年１１月２４日（２０２２） 第０１１３号 

私は小学生の頃、学校健診で近眼と言われて母に当時から盛岡にあったＳ眼鏡店に連

れて行かれた。母は目は体の一部だからしっかりとした眼鏡店に、という想いで地元

ではなくわざわざ盛岡にあったこの店を選んだのだと大人になってから聞いた。その

眼鏡店に私は今でも時々行くのだが、数年前までは身成の整った品の良い年配のスタ

ッフがいつも私の相手をしてくれた。彼の手に掛かるとグニャグニャになった私のメ

ガネは以前の恰好に戻り、ついでにクリーニングまでやってもらっていつもピカピカ

になって戻って来る。その手際の良さに私はその度に感心するのである。店の人に聞

いたら創業９０周年、ということだからいわゆる老舗である。私が子供の頃からの付

き合いだからスタッフも何代か入れ替わったのだろうが、この技術と店の雰囲気が今

にまでしっかりと引き継がれている。技術的進歩だけでは説明出来ない老舗としての

やり方とそれに伴う職人としての技術を紡ぐ世界が確かに存在するのであろう。 

 

最近我が家はある工務店に依頼してリフォーム行っているが、夜遅い時間まで黙々と

作業をしてくれていた高齢の大工Ｓさんは、私達が以前使っていた古い本箱や机、棚

などを捨てるのはもったいないと言って見事に作り付け家具に再生してくれた。ま

た、壊れていた古いソファーの修理をよわい８０歳を越していると言う家具職人のＮ

さんに頼んだところ、これも見事に修理してもらった結果そのソファーは再び我が家

のリビングの必需品となった。いずれも見事な職人の技である。 

 

私は職人という言葉に長い間憧れてきた。一つの技を極めるために、一心不乱に打ち

込む姿とその趣がなんともかっこ良く思えるからである。世間では色々な肩書や資格

をもっている人がたくさんいてその多才を周りが褒める。私の業界で言えば医師なん

だけどタレントもやっている。医師なんだけど弁護士の資格も持って、ついでに国会

議員をやっている等々。もちろん自分に出来る訳もないが、うらやましくもない。職

人の在り方からあまりにかけ離れていて、かっこ悪いからである。大工、左官、庭

師、建具屋等の本来の意味での職人から始まって、芸術家や技術者、学者、料理人、

各種のプロスポーツ、また一般的に職人と呼ばれないにしても農林業、漁業等その道

に集中している人は自分の志を貫くために相当なエネルギーを費やしてその仕事をし 

(裏面へ) 

『職人』 

院長メモ 

メガネの調子が良くない。テレビを見ながらソ

ファーで寝てしまった際に、つい腕の下に敷い

てしまったらしい。朝になったらフレームがひ

ん曲がっていた。家内に見つかると何か言われ

るに決まっているので、わからないように古い

メガネを掛けて日曜日を待っていつもの眼鏡店

に行った。  



 

 

このマガジンは当クリニックホームページ（クリニック便り）でもご覧になれます。 
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日 月 火 水 木 金 土 

    １ ２ ３ 

④ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

⑪ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

㉕ ２６ ２７ ２８ ２９ ㉚ ㉛ 

１/１ 1/2 1/3 1/４ 1/５ １/６ １/7 

 

ているのだろうし、たとえ余裕があったとしてもそれ以外のことに気を向けるなどと

いう事は決してないだろうと、私は考えている。それが職人のプライドであり自分の

職業に対する志の高さというものだろう。 

あらゆる職業に優劣の差などは無いのは当然であるが、一方で各々の領域にはそれぞ

れ一流から三流までが確かに存在する。だからこそその職人の仕事の在りようは社会

から常に厳しい目で注目され、そして評価を受けることになる。私も医師として自分

の選んだ道で一流の職人でありたいと常々考えてはいるのだが、この歳になっても折

に付け道半ばどころか遠く及ばない自分に気が付いては愕然とするのである。 

※都合により変更になる事がございます。ご了承願います。 

 
（日曜・祭日は休診日です） 202２年１２月 

○ = 休診日 ★ = 診療時間変更 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 日 

午前診療 

9:00～12:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 

 

 １２月３０日（金）～１月３日（火） 
1/4(水)より通常通り診療いたします 

１２月 18日（日） 

診療受付時間 9:00～12:30（午前のみ） 

休日当番医 

外来受診をご希望の方で、発熱のある方
．．．．．．

は受診前に検査を受けて 

いただきますので、建物に入られる前にお電話をお願いいたします。  
 

検査は「抗原検査」になります。予約制となっており、お電話で検査の 

受付を行っております。 

また、発熱など症状が無い方でも自費検査が可能です。 

検査（発熱）外来   
☆ 受付時間 ： 月～金の診療時間内 

☆ 検査時間 ： 受付日の「午前」もしくは「午後」 水曜日は「午前のみ」 

           時間帯によっては当日の検査をお断りさせていただく 

事もございます。 

☆ 検査はクリニック裏手の駐車場側で行います。 

（受付の際ご説明いたします） 
 

 

 

検査(発熱)外来のご案内(自費検査も出来ます) 
 

インフルエンザ予防接種のご案内 （接種期間：令和４年１０月１日～令和５年１月３１日） 

 予約制ではございませんので、ご希望の際は受付窓口にお申し出下さい。 

接種料金は、院内掲示又はホームページ（http://www.yutorigaoka.com/）にてご確認下さい。 

詳しい内容につ

きましては、クリ

ニックまでお問

い合せ下さい。 

 

ホームページへは 

こちらからどうぞ！ 

 

 


