
 

 

令和４年６月２４日（２０２２） 第０１０８号 

『弟』その② 
 

院長メモ 
 

私が東京での病院勤務を終えて大学に戻り、

医局から毎週土曜日に派遣されていた北上済

生会病院でいつもの仕事をしていたある日の

午後、突然弟から電話が入った。出張先にまで

電話なんて何事かと思ったが、電話の向こう

ではいつもの声。 

「兄ちゃん、ちょっと話があるんだけど・・・。昼飯付き合ってくれないかな？」 

時々弟と待ち合わせては昼食を取っていた病院前のうなぎ屋で会った。弟は丼をほ

おばりながら「兄ちゃん俺なんだか胃癌らしいんだよね。」変わらぬ表情の弟の顔

を見ながら私の箸が止まる。「と言う事で俺、麻酔科だから胃癌のオペはしょっち

ゅう見てるけど自分の事となるとさ・・・で、兄弟ということで内科の先生の話聞

いてくれないかな。」早速、次の週末弟が勤務していた病院に出向き、主治医と会

った。主治医にとっても辛い話だったに違いない。毎日顔を合わせている同僚が患

者な訳で、何より決して“早期癌”とは言えない状態であったのだから。説明を受

けて私は出来るだけのことはしてやろうと思い、翌週早々に進行癌治療では当時国

内トップレベルにあった私の前勤務地の都立駒込病院で元上司に相談した。元上司

のＳ先生は淡々としかし明確な判断をしてくれた。 

① 弟さんの胃癌の進行状況からみて、どこの医療機関で手術しても治療成績に

大きな違いはないと思われる。 

② そうであれば、今の弟さんのおかれた職場及び生活環境を第一に考え、術後

そしてその後の日常が安定して過ごせることを最優先すべきと思う。 

私はそれを機に弟と相談し、弟の勤務先の病院での手術とした。また高齢の母親に

心配させたくないと言う弟の意向により、私と家内以外は兄弟も含めて事実を伏せ

たが、その判断が今になってみても正しかったかどうかはわからない。ただ母親は

敏感に何かを感じ取ったようで、弟が実家に帰ると「伸明（弟）、少し顔色が悪い

けど名のある病気ということはないだろうね？」と時々心配そうな顔をされたのが

辛かった、と病床に伏せることが多くなった頃になって私に話してくれた。 

その後、弟は典型的な術後合併症の１つである腸閉塞を時々繰り返し、私が駆けつ

けて胃チューブを挿入したりして術後の数年を過ごした。やがて再発が確認され、

当時の私の勤務先であった県立中央病院で再手術を行うこととなった。手術の目的

は癌再発部で狭窄が起こった消化管の通過不良部分に対してその狭窄部を迂回する

バイパス手術であり、決して癌自体の進行を止める目的のものではなかった。 
       （裏面へ） 

 



 

 

このマガジンは当クリニックホームページ（クリニック便り）でもご覧になれます。 

検 索 ゆとりが丘クリニック 

  

現在(※)滝沢市で４回目接種を受けられる方は次の方になります。 
 

６０歳以上又は１８歳以上６０歳未満で基礎疾患等をお持ちの方 

３回目接種から５ヵ月以上経過した方 
(※)令和４年６月 

再手術の日、思いのほか時間が掛かっているようで、終了時間まで自分のオフィス

で待つのは何か間が持たず、病院横の駐車場の土留めブロックの上に腰を下ろして

時間が過ぎるのを待った。「２９歳かぁ・・・。６人兄弟の末っ子のあいつが子供

の頃から母親にべったりだったのは、こうして他の兄弟より母親と早い時期に別れ

ることになる運命だったからなのかな・・・。」などとぼんやり取り留めも無い事

を考えていた。さんさの祭りが近かったのだろう、初夏の盛岡の澄み切った空に聞

き慣れた太鼓や笛の音が遠く近く聞こえる。そんな街の賑わいと息遣いの中、あの

東京での予備校夏季講習会の時の弟の声が聞こえたような気がした。「兄ちゃん、

先に行ってるからな。」 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２

③ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

⑩ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

⑰ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

㉔ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

㉛    

 

202２年７月 

○ ★ 
※都合により変更になる事がございます。ご了承願います。 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 日 

午前診療 

9:00～12:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 休 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 休 

 

 

休日当番医 

７月１８日（月祝）  

診療受付時間 ８：３０～12:30（午前のみ） 

滝沢市新型コロナワクチン接種コールセンター ☎０１２０-９４５-４１５ 
 

月曜日 午前９時～午後７時   

火曜日 午前９時～午後７時 

水曜日 午前９時～午後１時  （祝日の場合及び他の曜日は受付をしておりません） 
 

当院での接種をご希望の方は受付の際「ゆとりが丘クリニックで」とお伝え下さい 

滝沢市以外の方
．．．．．．．

も「滝沢市新型コロナワクチン接種コールセンター」で予約が出来ます 

 

※詳しくは「滝沢市ホームページ」でご確認下さい 

予約の際は接種券

をご準備下さい!! 

新型コロナワクチン４回目接種（追加接種）の予約は 

滝沢市で行っております！！ 


