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『確かめる』 

院長メモ 

理科の授業で、鏡の反射のことについて勉強した。

太陽の高さは、１日のうちで午後１時頃に一番高い

位置にあることも習ったから、陽射しも一番強いと

思っていた。先生は理科は実験して確かめることが

大切だ！と言ってたから、夏休みのある午後、家に

あった壊れた化粧鏡を持って家の屋根に上って道路

向かいの菅原美容院の窓から日光を鏡に反射させて

照らしてみた。 
菅原美容院には以前母親に連れて行かれた時、大きな鏡が幾つもあることを知っていた

ので、鏡の反射を確かめるには良いと考えたからである。（まぁ実験というよりはイタズ

ラ）鏡で美容院の中を照らした時間、美容院の中は一瞬ピカッと光り自分でもたいそう

驚いた。と、同時に窓から美容院の先生（当時はどういう訳か美容院のおばさんは近所

で先生と呼ばれていた）が顔を出していつものように怒鳴った。「また邦ちゃんだべぇ、

やめなさ～い、学校さ言うからね！」 

この先生に、私は何かと叱られてばかりいた。当時、ボリショイサーカスショーという

のがテレビで人気で、私達子供はテレビにかじりついて一生懸命見ていた。番組の時間

になると、大好きな魚取りもやめて家に帰りショーの始まりを待っていた。その中で私

が特に気に入っていたのは人間を何人も横に並べて寝かせその上をバイクで飛び越す、

というやつだった。当然私は“これはぜひ確かめたい”と思ったのであろう、何人もは

無理だと思って、まずは試しに菅原美容院のてっちゃんを運動場に寝かせて、その手前

に石の上に板を乗せたジャンプ台（？）を作った。結構な助走をつけてスタートしたつ

もりだったが、私の自転車は思い通りのジャンプをすることなく、てっちゃんのアッと

言う絶叫とともにただ腹の上を通過しただけだった。 

その遊びが終わって昼ご飯を食べていると、玄関で母親が大声で私を呼んだ。行ってみ

ると菅原美容院の先生と息子のてっちゃんがいた。おばさんがてっちゃんのシャツをま

くり上げていつものように怒鳴った。「邦ちゃん、これあんたが自転車で引いた痕だ

よ！！ほんとにいっつもこんなことばっかりして～」母親は平謝りで、私も母に頭をこ

ずかれながら頭を下げたが、心の底では“なんだ、てっちゃんのやつ言いつけやがって”

と思っていた、と思う。（私は子供時代そんなやつだった） 

これ以外にも、私と仲間たちは色々と確かめながら毎日を過ごしていた。ライギョは小

魚を喰うという話があったので、ほんとかどうか山の池から捕まえてきて、学校の前に

あった“希望の泉”という池に入れたら本当に金魚がいなくなった。どういう訳か私だ

けが朝礼の時、全校生徒の前で校長先生に酷く𠮟られた。また、山でみつけた山鳥のタ

マゴ（詳細は不明）は、温めると早く孵るだろうと思って家でお湯につけて置いたら、

翌日ボンと割れて腐ったタマゴの臭いがした。私と仲間は、あれこれと疑問を持ったら

それを実行して確かめる毎日、といったところだったと思う。（要は遊び放題、というこ

とです）                                （裏面へ） 

 



 

 

このマガジンは当クリニックホームページ（クリニック便り）でもご覧になれます。 

検 索 ゆとりが丘クリニック 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

⑦ ８ ９ １０ ⑪ １２ １３ 

⑭ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

㉑ ２２ ㉓ ２４ ２５ ２６ ２７ 

㉘  

  

 

※都合により変更になる事がございます。ご了承願います。 

２０２１年２月 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 

午前診療 

9:00～12:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 

 

隣で家内が“それを世間では、バカな子達が集まってくだらない事をする、というのよ”

と言っている。今なら私もその通りだと思うが、当時はそれが私達の日常生活のすべて

だったから仕方がない。 

 

お腹が痛くなって時々受診する中学生のＫ君。なんとなく生真面目で、私もあまり冗談

を言ったことが無い。「自分が将来何をやって行きたいのか、進路をどう考えていいのか

分かりません。お腹も痛くなって学校にも行けない状態です・・・  なにより毎晩眠

れません！」こんな時はいつものように、いつもの整腸剤を処方する。（これをプラセボ

効果[偽クスリ]という）決まったようにこれで半年は彼はお腹が良くなり、安眠できる

ようになるのである。 

Ｋ君、あまり考えないでさ、とにかく自分で思うようにやってみたらいいよ。まわりの

人は、君に色々なことを言うと思うけど、誰も君の将来を保証することなんて出来ない

んだ。自分の目と手で確かめてみることが大事かもね。と思ったりもするが、先の私の

子供時代の生活と、この話しは全くかみ合っていない。（笑） 

新型コロナウイルス PCR自費検査のご案内(予約制) 
 

【検査できる方】 

無症状の方で感染が心配な方 
たとえば・・・新型コロナウイルス陽性者と接触はあるが、保健所の検査対象にならなかった方 

年末年始に一時的に帰省される方で心配な方、仕事などの都合で陰性を確認したい方 
 

検査料金：25,000円(税込) 当日検査会場でお支払いいただきます 

検査場所：ゆとりが丘クリニックとは別の建物になります (滝沢市土沢 5５8番地) 

                                       ご予約の際に詳しくご案内いたします 

検 査 日：月曜日・火曜日・木曜日・金曜日 14:30～17:30 

所要時間：約 20分（結果は翌営業日の午後にわかります） 
 

※詳しい内容につきましてはスタッフまでお問合せ下さい。 

通常通り診療いたします 

 


