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Ｋ先生は、私が都立駒込病院に勤務していたころの同僚で、防衛医大卒の放射線

診断専門医だった。自衛官だけあって仕事、生活は常に実直そのもので、私のや

やいい加減な性格とあったのだろう、すぐに同僚付き合いとなり、仕事の上でも

いろいろと助けていただいた。 

先生は将来医学研究をしたいという気持ちが強く、都内の大学院進学を希望して

いたが、政治色が強いと見られていた当時の防衛医大からの進学を受け入れる大

学は、東大を含めて都内にはほとんど無かったらしい。それを聞いた私は、自分

が在籍していた岩手の職場に確認の上、先生を同じ医局に入局させると同時に大

学院生として迎えた。案の定、Ｋ先生は優秀で大学院２年目から４年目までは米

国シカゴ大学留学となり、立派な研究成果をまとめた。こうして先生は、私達と

仕事もプライベートも多くの楽しく充実した時間を盛岡の地で過ごした。それか

ら数年後、先生は若くして東京のある大学に主任教授として迎えられた。先生が

癌に倒れたのは、その教授就任からさほど時間が経たない頃である。癌は既に骨

へと転移しており、たいした手を打つことも出来ず緩和医療となった。専門医で

ありながら自分の癌を早期に発見することは出来なかったのである。医師とは存

外そんなものかもしれない、と私も最近思い始めている。 

 

『先生、何か飲んで下さい。僕もうほとんど飲めないもので。』と勧められ、殺風

景な病室の隅に置かれた小さな冷蔵庫に１本だけ残っていたお茶を口にした。他

愛もない思い出話の後、Ｋ先生は奥様と二人の娘さんに電話を掛けてくれと言

う。「私だと話が長いから出てくれないんですよ。」私が順番に御家族に電話をし

たが御家族は誰も出なかった。「そりゃあ奥様も忙しい時間だし、娘さん達も学校

でしょ？」と慰めともつかない言葉をかけたものの、先生のがっかりした様子が

たいそう気の毒に見えた。 

『スカイツリー』 
              院長メモ 

『先生、そこから東京タワーと建設中の

スカイツリーが一緒に見えるでしょ？』

都立病院９階の病室ベッドに横たわった

Ｋ先生に促されて病室の窓から外を眺め

た。『うん。スカイツリーも大分出来て

きたね。』と答えたものの涙でにじんだ

風景には、何が東京タワーで何処がスカ

イツリーなのか区別できなかった。 

（裏面へ） 
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※都合により変更になる事がございます。 

ご了承願います。 

２０２０年７月 

○=休診日 ★=診療時間変更 

 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 

午前診療 

9:00～12:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 

 

通常通り診療いたします 

 

なんとか慰めようと思ったのだろう、私は思いがけない言葉を口にしていた。 

『先生、良くなったらまた盛岡に行こうよ。』自分自身でもひどく驚いた私の言葉

に『もう無理ですよ・・・でも楽しかったなあ。』とＫ先生は遠くを見るような目

で答えてくれた。私は言葉に詰まり、居る場所を失った。居心地の悪さを振り切

るように『先生、また来るよ。６時の新幹線に乗るから。』とぶっきらぼうな言葉

を残して、Ｋ先生がいつも別れ際にするように軽く敬礼をして病室を出た。 

 

押しつぶされるような想いをしながら足早にエレベーターに向かった。廊下の途

中で、新卒間もないだろうと一目でわかるような若い看護師とすれ違った。『○○

号室のＫ先生のところに、なるべく行ってあげてね。』どこの誰かもわからない私

の言葉に、その子は臆することなく『わかりました。』と軽く会釈してくれた。 

結局その後Ｋ先生と会って話をすることはなく、それが最後となった。 

 

あれから１０年程経ったが、私の携帯には消去することが出来ずにいるＫ先生の

メールアドレスが残ったままである。 

対 象 者：滝沢市国保（４０歳以上）・後期高齢者の方 

受付期間：令和２年６月１日(月)～令和２年１０月３１日(土) 

健診内容：心電図・腎機能・糖尿病・痛風の検査は全員に行います。 

健診費用：無料 

健診時間：２０分程度 
 

「滝沢市特定健診」の受付が始まっております！ 

特定健診受付時間（予約は必要ありません） 

 

月・火・木・金 ９：００～１２：００ ／ １５：００～１６：３０ 

水・土     ９：００～１１：３０    （水・土 午後休診） 
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