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確かに毎日のニュースを見ていると、いかにも健康そうな若者でも亡くなっている

ようなので、私のような病気持ちは結構危ないのかもしれない。 

 

ふと、子供の時に読んだ『空気のなくなる日』という話を思い出した。 

１９１０年ハレー彗星の接近が間近に迫ったある日『５分間だけ地球から空気が無

くなってしまう』という噂が飛び交い世界中がパニックになる。日本中で人々が５

分間息を止める練習に励み、金持ちは値の跳ね上がった自転車のチューブを空気で

膨らませ、何本も首に巻き付けてその時に備える。 

一方で貧乏な農家の家族はそんな物は準備出来ず、家族が居間に集まって子供は母

親に抱きかかえられながら、死を覚悟してその時を待つ。結局は何も起こらず人々

はやがて普通の生活に戻って行く。思い出した理由は分からないが、コロナウイル

ス騒ぎの中そんな物語が思い浮かんだ。 

 

今回の件で世の中のすべての活動は制約され、当然のように医師会の会議や集まり

も中止となり、催しものほとんどが中止となった。あれほど予定が詰まっていた私

のカレンダーにも空欄が目立つようになった。 

外来患者数もいつもの１／３程になり、患者さんと他愛もない世間話をする多少の

時間も出来たし、診察の間に別の考え事をする余裕も少しだが出来た。また、昼休

みに春の日の差し込む事務室で、昼当番のスタッフとおしゃべりをしながら昼食を

取る楽しみが増えた。 

コロナウイルスは確かにひどい病気であるが、今まで当たり前のように必要だと思

っていた事が、実はそれほど必要でもなく、あんなにあった多くの会議や集まりが

無くなっても特に困ったり、互いに迷惑を掛け合うこともない。ただただゆっくり

した時間が流れて行く。 

いつかこの問題も解決したら、何ごとも無かったようにまたいつもの忙しい生活に

戻って行くのだろうか。あの『地上の空気が失われる５分間』が何も起こらず過ぎ

去ったように。 
 

 

『コロナ』 
               院長メモ 

世の中はコロナウイルスで大騒ぎである。 

私も持病に喘息があって、この季節には何

かとコンコンとした咳をしながら診療をし

ているのであるが、スタッフに“先生は良

くても患者さんが嫌がるから”と言われ

て、開業２０年にして初めて白衣とマスク

を付けさせられている。  



 

 

このマガジンは当クリニックホームページ（クリニック便り）でもご覧になれます。 

検 索 ゆとりが丘クリニック 
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※都合により変更になる事がございます。 

ご了承願います。 

（日曜・祭日は休診日です） ２０２０年５月 

○=休診日 ★=診療時間変更 

 

診療日・時間 月 火 水 木 金 土 

午前診療 

9:00～12:30 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

午後診療 

15:00～18:00 ○ ○ 休 ○ ○ 休 

 

ゴールデンウィークはカレンダー通り

診療いたします。 
 

★５月１０日(日) 休日救急当番医 
（診療時間：９：００～１７：００） 

休日当番医 

新型コロナウイルス感染症が 

疑われる方、御心配な方 
 

①あらかじめ
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．
上
．
指示を受けて下さい。 

【平日】    ０１９－６２９－６５６２  

【土日・祝日】 ０１９－６２９－６０８５ 

 

②保健所よりクリニック受診の指示があった場合はクリ

ニックまでお電話を下さい。 

 ※受診していただく時間帯は夕方５：００～６：００ 

になります。(水曜日、土曜日は除く) 

 ※当クリニックで PCR検査はできません。 

 

③電話にて指示された受診時間にクリニックへご来院下

さい。到着しましたら車からお電話を下さい。 

 

④通常受診の方は可能な限り上記時間帯を避けてご来院

いただきますよう、ご協力の程お願いいたします。 


