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『おだつな』                           
院長メモ 

 

その場におよそ相応しいとは思えない言葉に、会場が一瞬静まり返った。宴も終盤に

さしかかり両家代表の挨拶でのことである。新郎の父親は出席者に型通りの謝辞を

述べた後、息子である新郎の側を向いて予想外に強い口調で言った。 

 

「お前にこの場ではっきり言っておく！おだつなよ！」 

 

“おだつな”とは仙台を中心とした宮城県の方言で“調子に乗るなよ”“いい気になるな

よ”といった意味と中学・高校を仙台で過ごした私は理解している。 

新婦は当時私が医局長をしていた大学の秘書(いわゆるラボさん)で、新郎は私の高

校・大学の後輩で多少知っていたこともあって私も招待されたのだろう。 

父親は一代で築いた宮城県北部の病院長で、新郎はその次男という家柄である。式

は仙台ホテル(もう閉店したらしい)で行われ、仙台フィルハーモニーの室内楽に始まり

予想通り豪華なものであった。 

 

父親の息子に向けた言葉は次のように続く。 

「私はすべてに恵まれて何の苦労もなくここまできたお前が心配でならない。これが自

分の力だと勘違いはするな。お前にもう一度言っておく。“おだつなよ！”」 

ここまで言って父親は我々側に直って言葉を続けた。 

「どうぞ本日御出席の皆様、これからは息子の耳に痛いことだけを言って頂きたい。

私からの心からのお願いです。」と言って深々と頭を下げた。 

 

 
 

 

どういう訳か最近この言葉をよく思い

出す。私も年齢を経て、何かとまわり

に持ち上げられることが多くなったよ

うな気がしないでもなく、自分でも

少々“図に乗り過ぎてるのかな？”と

ふと思う事がある。そんな時“おだつ

な”という後輩のお父さんの凛とした

声が私の頭の中を駆け巡る。 

 



 

 

このマガジンは当クリニックホームページ（クリニック便り）でもご覧になれます。 
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午前検査外来 

○=休診日 ★=診療時間変更 
 

 

※ 都合により変更になる事がございます。 

ご了承願います。 

（日曜・水曜・祭日は休診日です） 

 ★ 

平成３０年１月 

★ １月１３日（土） 午後休診 

県医師会歯科医師会 

新年交賀会出席の為 

★ １月２３日（火） 午後診療１６時～ 

盛岡地域県立病院 

運営会議出席の為 

★ １月２７日（土） 午後診療１６時～ 

                          医師会保険指導 

打ち合わせ出席の為         

 

 

 ★ 

ご自宅での療養を少しでも考えて

いる滝沢市周辺の患者様がいらっ

しゃいましたら、お気軽にお声が

け下さい。 

０１９－６９９－１１５５ 
 
在宅ボックス滝沢 

訪問看護ステーション 

スタッフ一同 

 
 

平成３０年もスタッフ一同 

地域の皆さまの健康のサポートを 

させていただきます！！ 

 

今年もよろしく 

お願い申し上げます 
 

クリニックスタッフ一同 

☎「 

年始休診日 
１月１日(月)～３日（水） 

 

        

 

本年も少数精鋭メンバーで 

がんばります！ 

 
 


