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平成２８年１１月２９日（２０１６） 第００４２号 

 	
 『ゆでたまご』                       院長メモ 
	
 

滝沢のはずれ、自衛隊駐屯地にほど近い一見バラックにも

見える長屋住宅のほぼまん中に私の向かう患家がある。トタ

ンで打ち付けられた引きドアの表に、ぶら下げられたボール

紙が風ではためいていた。降り始めた雪の中近づいていく

と、何やら黒いマジックで文字が書かれている。先生ここです 

昼下がりにしては暗い部屋に入ると、隣家とは幾層かのベニヤ板で隔されているだけの

ようで、壁四隅は少々ゆがみ、窓際からは北風が容赦なく部屋に吹き込んできた。 

『調子どうですか？』私の問いかけに４０才を過ぎたばかりの独身一人暮らしの男性のＳ

さんは、癌末期特有の痩せこけた躰で答えた。『まあ、なんとか。先生、外は寒かった

べ。まず、ゆでたまご食べてけろ。』と私に何かを差し出した。部屋の暗さに目が慣れてく

ると、フチが欠けて使い込んで黒ずんだごはん茶碗の底に、冷えきってやや色の変わっ

たゆでたまごが一個ころがっていた。 

私はそれをほほばりながら、あれこれと診察を始めた。無理してコートは脱いだもののビ

ニール敷の床が冷たすぎて靴下の裏がかじかんだ。『春まで病院にもどろうか？』という

私の問いかけに『おれ、ここでいいよ。』とＳさんは笑いながら答えた。 

ストーブの火の始末を注意し、ゆでたまごの礼を言って帰ったが、なぜか心の奥まで冷

え込んだような気がした。 

結局これが最初で最後の往診となり、数日後、午後の多少明るい陽差しの入りこんだそ

の部屋で、私は死亡診断書を書いた。『先生が、おれのゆでたまご食べてくれてうれしか

った。』と言っていたと、あとで看取りをした訪問看護師から聞いた。 

  

★ 

１２月３０日（金）〜1 月４日（水）   

★ １２月 ３日(土) 午後休診   

             医師会会議出席の為              

★ １２月１７日(土) 午後休診   

             滝沢市医療懇話会 

             出席の為  

平成２８年１２月 

○=休診日  

★=診療時間変更 
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検 索 ゆとりが丘クリニック 

` 

 

インフルエンザの予防  〜対策は万全に〜  

 指導：山形大学医学部附属病院 検査部 部長・病院教授 森兼 啓太 
             （日本医師会「日医ニュース：健康ぷらざ No.471」より抜粋） 

   当クリニックでは、次の通りインフルエンザ予防接種の受付を行っております。  

      接  種  受  付  期  間  ：  H２８年１１月１日〜H２９年１月３１日  

      接種受付終了時間：１８時  
                                    （今後の接種状況によっては受付終了時間を繰り上げる場合がございます。）  


