
 

『クリスマス』         院長メモ 

私はクリスマスはあまり好きではありません。

むしろ嫌いです。                  

浪人時代から始まってかなりの長い間、街の

賑やかさ華やかさに気がついていけず、馴染

めない時間が長く続きました。                       

結婚し子供ができてからは、そんな気分はす

っかり忘れて世間並に楽しむことが出来るよ

うになりました。（お調子もんです）                           

さて医師としての研究テーマ及び科目を“がんの臨床”として以降、多くのがん患者さん

と関わり合い、場合によっては看取ることも多くなりました。それに己の年齢とひねくれ

た性格もあるせいか、最近ではまたクリスマスが嫌になりつつあります。           

クリニック周辺は比較的若い御家族が多いわけですが、季節になると家を電飾で飾り付

けたお宅が出現します。その風景を見るたびに何故か気が落ち込みます。（ごめんなさ

い。）クリスマスを家族中で楽しみとし、飾り付けするのはやはりその家族全員が健康で

明るい雰囲気にも満たされているんだろうなと勝手に思い込んでしまいます。家族に一

人でも病人がいたり、お父さんが失業しているなんてことが１つでもあれば家全体が飾

り付けるまでの気分にはならないんじゃないかな、と。そんな問題を抱えた家の子はど

んな気持ちであの風景を見るのだろうか、と余計なことまで考えてしまいます。     

“あなたって、根っから暗い人ね”と家内が横で言っています。                                             

君には一生理解出来ないだろうよ。と心の中で呟きながら、１２月本年最終の月を迎え

ます。 
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       ○=休診日 ★=診療時間変更 

１２月休診日のお知らせ 

★ １２月２日（火）全日休診  

         免許センター出張の為 

 ★ １２月６日（土）午後休診 

 

★ 

※ 場合により変更になる事がございます。   

御了承願います。 

年末年始休診日のお知らせ 

１２月３０日（火）〜1 月４日（日）   

 ３１日(水)休祭日当番医により診療致します 

１/５(月)より通常通り診療致します          

 
初めてのXX

mmaass♪  



 

検 索 ゆとりが丘クリニック 

` 

在宅 BBOOXX滝沢について  

本年１１月より、滝沢市地域包括支援センター・医師会・歯科医師会・薬剤師会の

共同事業による「在宅医療システム」が始まっています。 

① 滝沢市、北盛岡および雫石町の一部に及ぶ行政区を越えた在宅医療のシステムです。      

② 往診を専門としない複数の一般開業医が連携します。                           

③ 地域の病院が入院等の支援をします。                                     

④ ケアマネージャーが中心となり患者さんと医療職及び介護職との調整を行います。          

⑤ 滝沢市が行政の立場から協議会運営を行います。 

 

 

 

 

 

当院あるいは在宅 BOX 滝沢（TEL：６９９−１１５５）にご相談下さい。 

体力が落ちて通院が出来なくなった方                                         

退院後の療養生活が不安な方                                           

その他、医療に関してお困りの方 

 

 


